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DONA e ISCRIVITI 
ALLA PIÙ GRANDE MANIFESTAZIONE DEL MONDO 

PER LA LOTTA AI TUMORI DEL SENO

www.raceforthecure.it

CAMPO MARTE - 9  EDIZIONEa

PROGRAMMA

BRESCIA 15-17 settembre 2023



   

VILLAGGIO APERTO DA VENERDÌ 15 SETTEMBRE 
CON TANTE INIZIATIVE GRATUITE DI SALUTE, SPORT E BENESSERE

 
 
 

PROGRAMMA BRESCIA 15-17 SETTEMBRE 2023

CONSULTI E PRESTAZIONI SPECIALISTICHE APERTI ALLA POPOLAZIONE: 
con la partecipazione volontaria degli operatori sanitari di 

ASST Spedali Civili, 

Fondazione Poliambulanza

Fondazione Camplani Domus Salutis

ASST Franciacorta

ASST Garda

ASST Valcamonica

ASST Cremona

Gruppo Mantova Salus

Con la collaborazione dei Farmacisti bresciani, sotto il patrocinio di Federfarma,

Ordine delle Professioni Infermieristiche, Ordine della Professione di Ostetrica della

Provincia di Brescia, Ordine Interprovinciale della professione Sanitaria di Fisioterapista

di Brescia e Mantova ed il supporto degli studenti del Corso di Laurea in Infermieristica

dell’Università Cattolica. 

Le aree cliniche coinvolte dalle attività di promozione alla salute sono: Senologia,

Ginecologia, Metabolismo dell’osso, Obesità e nutrizione, Fisioterapia, Cardiologia,

Patologie dell’apparato gastroenterico e Flebologia.

Per le Donne in Rosa: consulti di Flebologia, Fisioterapia e Nutrizione

PERCORSO DELLA SALUTE a cura di ATS Brescia

Un percorso informativo multimediale per migliorare i nostri stili di vita, interrogandosi

sulle piccole scelte quotidiane e sulle nostre possibilità di adottare stili di vita più salutari

giorno per giorno

CORNER INFORMATIVO SULLA VIOLENZA DI GENERE a cura dell’ATS Brescia

MEET THE PINK 2: 3 ore di promozione alla salute per i più giovani, con attività di

edutainement per i “peer students” delle scuole superiori bresciane e 3 ore tra percorso

della salute e orientamento alle professioni per le classi della scuole superiori della città,

in collaborazione con ATS Brescia, USR Brescia e Davide Briosi

(attività riservata alle scuole che hanno aderito al programma)

 

AREA SPORTIVA: saranno presenti attività sportive, dimostrazioni, prove pratiche e danza. 
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VENERDÌ 15 SETTEMBRE 
ore 14.00 - 18.00

VILLAGGIO DELLA SALUTE
14.00 - 18.00 Iniziative di sensibilizzazione e promozione alla salute.

Visite cliniche multispecialistiche ad accesso libero nelle seguenti specialità:

- Senologia

- Ginecologia

- Metabolismo dell’osso

- Obesità e nutrizione

- Fisioterapia 

- Cardiologia 

- Patologie dell’apparato gastroenterico

- Flebologia

ATTIVITÀ PER LE DONNE IN ROSA IN AREA DEDICATA
14.30 - 18.00 Laboratori artistici / creativi di gioielli, a cura di Loredana

AREA PALCO
16.00 - 18.00 Esibizione di tessuti aerei a cura di Flyfit Brescia, maestra Charlotte
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SABATO 16 SETTEMBRE 
ore 09.00 - 19.00

VILLAGGIO DELLA SALUTE
9.00-13.00 e 14.00-18.00 

09.00 - 13.00

14.00 - 18.00 

Iniziative di sensibilizzazione e promozione alla salute.

Visite cliniche multispecialistiche ad accesso libero nelle seguenti specialità:

- Senologia

- Ginecologia

- Metabolismo dell’osso

- Obesità e nutrizione

- Fisioterapia 

- Cardiologia 

- Patologie dell’apparato gastroenterico

- Flebologia

Corner informativo sulla violenza di genere  a cura di ATS Brescia

Dimostrazioni e prove pratiche di Rianimazione Cardiopolmonare (RCP) 

e disostruzione delle vie aeree da corpo estraneo 

a cura del Centro IRC di Fondazione Poliambulanza

AREA PALCO
10.00 - 11.15

12.00 - 12.30

14.30 - 15.30

16.10 - 16.30

16.30 - 17.00

17.00 - 17.45

Esibizione di tessuti aerei a cura di Flyfit Brescia, maestra Charlotte

Inaugurazione del Villaggio Race for the Cure Brescia 2023

Dancing Pilates, a cura della BS FitLab, maestra Chiara Inverardi

Zumba ivoriana, a cura dell’Associazione Donne Ivoriane

Tre duetti di danza, a cura del Centro Danza di Antonella Settura

Hip-hop, a cura della Scuola di Danza On-Stage
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SABATO 16 SETTEMBRE 
ore 09.00 - 19.00

09.00 - 12.00

09.30 - 10.30

09.30 - 11.30

14.30 - 18.00

14.30 - 18.00

16.15 - 17.00

17.30 - 19.00

Laboratori artistici / creativi di gioielli, a cura di Loredana 

Pilates a cura di Palestra Fitlosophy

Laboratori artistici con materiali di riciclo, a cura di Angela 

Laboratori artistici / creativi di gioielli, a cura di Loredana e Mariangela

Trattamento di estetica oncologica, by Apeo

Laboratorio Meditativo Bagni di Gong a cura dell’Associazione Blu Balena

Degustazione olii di oliva, a cura di Coldiretti Brescia e a seguire

aperitivo con la partecipazione di Enrico Bollero

(attività riservata alle Donne in Rosa)

ATTIVITÀ PER LE DONNE IN ROSA IN AREA DEDICATA

   6 PROGRAMMA BRESCIA 15-17 SETTEMBRE 2023



 

08.00

08.15 - 09.00

08.45

09.40

09.50

10.00

11.15 

Apertura del Villaggio Race: 

ultime iscrizioni, ritiro borse gara, area giochi per bambini e stand espositivi

Colazione in Rosa, evento riservato alle Donne in Rosa

Riscaldamento pre-Race a cura della Palestra Freelife di Paitone

Tutti pronti per la partenza!

Inno nazionale suonato dalla Fanfara dei Carabinieri

accompagnati dal coro di voci bianche ‘Un coro di voci’

Partenza della corsa non competitiva e della passeggiata

Cerimonia di premiazione

Tutte le attività sono gratuite. 

Per i consulti medici, per le attività sportive e per le attività dedicate alle Donne in Rosa

è possibile prenotarsi in loco, secondo disponibilità. 

Si ringraziano i Volontari e le Donne in Rosa a cui esprimiamo con il cuore la nostra profonda

riconoscenza per la loro grande generosità.

In occasione della Race for the Cure Brescia 2023, domenica 17 settembre tutti gli iscritti

alla manifestazione potranno viaggiare gratuitamente sulle linee gestite da Arriva Italia e

sulla metropolitana del Gruppo Brescia Mobilità esibendo la ricevuta di iscrizione oppure

la scheda di iscrizione per chi si iscrive il giorno stesso agli stand in Campo Marte.

DOMENICA 17 SETTEMBRE
INSIEME PER LA RACE!
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PERCORSO 5 KM

PERCORSO 2 KM

BRESCIA
PERCORSO RFTC
Domenica 17 settembre 2023 



RICEVUTA NUMERO

L’ISCRIZIONE DÀ DIRITTO A RICEVERE  LO ZAINETTO E LA MAGLIA RACE FOR THE CURE 2023. 

MI ISCRIVO CON UNA DONAZIONE DI:           EURO 
SI PREGA DI COMPILARE TUTTI I CAMPI IN STAMPATELLO

NOME

COGNOME

EMAIL

CODICE FISCALE

CELLULARE

PARTECIPO NELLA SQUADRA

LETTA L’INFORMATIVA PRIVACY SUL RETRO,  
MI ESPRIMO COME SEGUE: 
 
Consenso e dichiarazioni 

Desidero ricevere comunicazioni  
informative su attività istituzionali  
di Komen

Autorizzo il trattamento  
dei dati per finalità statistica

Nome della squadra

DATA DI NASCITA

T-SHIRT TAGLIA  

S M L XL

Sono una donna che ha avuto un tumore del seno e:

Desidero indossare la speciale t-shirt rosa 
 
Desidero ricevere informazioni su attività 
istituzionali per le Donne in Rosa  
 
Autorizzo il trattamento dei dati sulla salute,  
ove conferiti  

SÌ NO

SÌ NO

Autorizzo il trattamento  
dei dati dei minori 

SÌ NO

Firma dell’iscritto 
(in caso di minore firma di un genitore/tutore)

data

adulto 

bambino

In caso di minorenni:

Maglia e zainetto disponibili fino 
ad esaurimento scorte.

E RICEVERAI LO ZAINETTO  
E LA MAGLIA UFFICIALE

ISCRIVITI ALLA  
RACE FOR THE CURE 

Coinvolgi amici, parenti e colleghi. 
Regala un’iscrizione per  
un’occasione speciale o 
semplicemente per sensibilizzare  
chi ti sta a cuore. 
Crea la tua squadra!  
 



Informativa privacy ex art. 13 del Regolamento UE n° 2016/679 GDPR:  
 
A) Identità e contatti del titolare del trattamento: Susan G. Komen Italia Onlus (di seguito: “Komen” o 
“il Titolare”), con sede in Circonvallazione Clodia 78/A, 00195 Roma (RM) - C.F. e P.I. 06073831007, e-mail 
privacy@komen.it. 
Data Protection Officer 
Il Data Protection Officer di Komen è contattabile al seguente indirizzo email: dpo@komen.it. 
B) Fonte e finalità del trattamento:  
I dati personali sono raccolti direttamente presso l’interessato e sono costituiti da dati comuni (ad esempio: 

anagrafici e di contatto) e da dati particolari (dati di salute). I dati sono trattati per le seguenti finalità:  
(1) gestire la partecipazione alla Race for the Cure e la donazione, nonché attività a ciò strumentali;  
(2) laddove richiesto, erogare i benefit elencati alla pagina www.raceforthecure.it; 
(3) adempiere a norme di legge, regolamento e normativa comunitaria. I dati di donazione e il codice fiscale 

saranno comunicati all’Agenzia delle Entrate per gestire il mod. 730 precompilato se il donatore non 
esercita, formalmente, il proprio diritto di opposizione per le donazioni effettuate entro il 31/12 dell’annualità 
in cui la donazione è stata erogata;  

(4) laddove richiesto, inviare comunicazioni su attività istituzionali di Komen e/o relative alle Donne in Rosa; 
(5) ripresa e diffusione di immagini, in formato video e fotografico, testimonianze e dichiarazioni al solo 

fine di divulgarli al pubblico – su proprio materiale informativo, publi-redazionale, e/o sito Internet e/o 
in occasione di eventi pubblici e/o su media quali carta stampata e TV e altri canali di diffusione digitali 
(compresi i social media) e non, destinati al pubblico – per far conoscere e documentare iniziative, 
progetti e attività istituzionali;  

(6) indagini statistiche; 
(7) tutela in caso di contenzioso. 
C) Modalità del trattamento: 
1.  I dati personali sono trattati dal Titolare con modalità manuali e elettroniche e sono conservati all’interno 

del proprio sistema gestionale.  
2. Per l’esecuzione di attività di comunicazione, i contatti potranno avvenire con strumenti di comunicazione 

tradizionale (es.: posta cartacea, telefono fisso e/o mobile) e/o elettronica (es.: e-mail, Sms).  
3. Le immagini, i testi potranno essere rielaborati e riadattati anche utilizzando materiale a disposizione 

del Titolare per la produzione di nuovi contenuti, oppure essere direttamente pubblicati, a insindacabile 
giudizio del Titolare.  

4. I dati relativi a minori saranno trattati esclusivamente per le finalità predette sulla base del consenso 
al trattamento rilasciato dal titolare la responsabilità genitoriale su tali minori.  

5. I dati relativi allo stato di salute saranno trattati per consegnare la t-shirt rosa richiesta, per l’invio di 
comunicazioni istituzionali dedicate alle Donne in rosa e per gli altri eventuali usi autorizzati dall’inte-
ressato.  

6. Il codice fiscale conferito è utilizzato per l’emissione della ricevuta di donazione a fini di deducibilità 
fiscale, nonché, per trasmetterlo all’Agenzia delle Entrate se il donatore non si sia formalmente opposto 
comunicandolo a Komen (a mezzo email: sostenitori@komen.it).  

D) Base giuridica del trattamento:  
1. Per le finalità di cui ai punti B.1. e B.2, la base giuridica è l’esecuzione di obblighi contrattuali di cui è 

parte l’interessato (nel caso di minore, rappresentato dal titolare della responsabilità genitoriale), (art. 
6, co.1, lett. b), GDPR). Laddove siano trattati dati sulla salute, la base giuridica è il consenso dell’interessato 
o del titolare della responsabilità genitoriale in caso di minore (art. 9, comma 1, lettera a), GDPR).  

2. Per le finalità di cui al punto B.3, la base giuridica è l’esecuzione di obblighi legali cui il Titolare è soggetto 
(art. 6, co.1, lett. c). 

3. Per le finalità di cui al punto B.4., la base giuridica è il consenso dell’interessato (art. 6, co.1, lett. a), 
GDPR; art. 9, co.2., lett. a), GDPR). 

4. Per le finalità di cui al punto B.5., la base giuridica è il consenso dell’interessato (art. 6, comma 1, lettera 
a), GDPR); art. 9, co.2, lett. a) GDPR), manifestato con l’iscrizione alla Race e nel caso di minori espresso 
dal titolare della responsabilità genitoriale. Komen garantisce che testimonianze e dichiarazioni, suoni 
e immagini saranno diffusi per i soli scopi consentiti dalle leggi vigenti, nonché nel rispetto del decoro, 
della dignità e della reputazione delle persone coinvolte. Komen non potrà ritenersi responsabile delle 
conseguenze dannose eventualmente derivanti dalla diffusione di testimonianze e dichiarazioni, suoni, 
delle immagini e/o foto e/o video, imputabili a violazioni commesse da soggetti terzi eseguite al di fuori 
di ogni controllo di Komen. Resta altresì espressamente inteso ed accettato che le suddette immagini 
e riprese audio video sono e rimarranno di proprietà esclusiva di Komen.  

5. Per le finalità di cui al punto B.6., la base giuridica è il consenso dell’interessato (art. 6, co.1, lett. a), 
GDPR; art. 9, co.2., lett. a), GDPR). 

6.  Per la finalità di cui al punto B.7., la base giuridica è l’interesse legittimo di Komen ad approntare 
un’adeguata difesa in caso di contenzioso. 

E) Conferimento obbligatorio/facoltativo dei dati: 
Il conferimento dei dati indicati nel form di partecipazione è obbligatorio poiché in assenza di tali dati non 
potrà essere accettata la partecipazione all’evento, eccezion fatta per la richiesta della t-shirt rosa, discre-
zionalmente da compilare da parte del partecipante. Il codice fiscale può essere conferito facoltativamente, 
qualora il donatore intenda richiedere una ricevuta di donazione per deducibilità fiscale. Inoltre, fatto salvo 
il diritto di opposizione, il C.F. sarà trasmesso all’Agenzia delle Entrate per la gestione del mod. 730 precompilato. 
Non è obbligatorio il conferimento dei dati per finalità di invio di comunicazioni informative da parte di Komen 
o per finalità statistiche, la cui prestazione dei relativi consensi è facoltativa. 
F) Destinatari dei dati:  
1.  Le persone autorizzate al trattamento sono dipendenti e volontari di Komen, autorizzati al trattamento.  
2. I dati saranno trattati anche dai responsabili esterni del trattamento appositamente nominati da Komen 

e, ricorrendone le condizioni di legge, da autonomi titolari del trattamento, i cui nominativi e dati di 
contatto sono disponibili su richiesta dell’interessato. 

G) Periodo di conservazione dei dati:  
1. Per le finalità di cui ai punti B.1. e B.2., i dati saranno conservati per il periodo necessario allo svolgimento 

delle operazioni strumentali all’evento e alla gestione della donazione in tutte le sue fasi, nonché per 
attivare e gestire i benefit, fatti comunque salvi ulteriori periodi di conservazione determinati in base 
alla legge (ad esempio, termine decennale di prescrizione dei diritti contrattuali) o a un interesse legittimo 
di Komen (ad es.: pendenza di un contenzioso).  

2. Per le finalità di cui al punto B.3., il periodo della conservazione dei dati è determinato in base alle 
singole norme nazionali e comunitarie che impongono obblighi legali cui il Titolare è soggetto.  

3. Per le finalità di cui ai punti B.4. e B.6., i dati sono conservati da Komen sino alla revoca dei rispettivi 
consensi da parte dell’interessato. Le elaborazioni statistiche di Komen potranno essere conservate 
senza limiti di tempo contenendo solo dati anonimi e aggregati. 

4. Per le finalità di cui al punto B.5., i dati saranno conservati per il periodo massimo di 10 anni dalla loro 
raccolta, ad eccezione di quelli contenuti nei materiali (ad esempio: filmati, fotografie, ecc.) che potranno 
essere conservati per un periodo più lungo solo per finalità di archivio e documentazione storica delle 
attività dell’associazione. 

5. Per la finalità di cui al punto B.7., la conservazione dei dati coinciderà con la durata del contenzioso. 
H) Luogo del trattamento e trasferimento dei dati in Paesi extra-UE:  
Il trattamento dei dati avviene su server di proprietà del titolare e/o di suoi responsabili del trattamento, 
ubicati all’interno dell’Unione Europea. Il Titolare, ove si rendesse necessario, avrà facoltà di trasferire i dati 
personali degli interessati in Paesi extra-UE. In questo caso, si assicura che il trasferimento dei dati avverrà 
in conformità alle disposizioni di legge applicabili (artt. 45, 46, 47 e 49, GDPR).  
I) Diritti degli interessati ai sensi degli artt.15-22, GDPR e reclamo all’Autorità di controllo:  
Scrivendo all’e-mail privacy@komen.it, si possono esercitare i diritti di: accesso, rettifica, portabilità, can-
cellazione, limitazione del trattamento, opposizione al trattamento.  
L’interessato ha anche il diritto di opporsi al trattamento basato su un processo decisionale automatizzato. 
L’interessato ha altresì il diritto di revocare i consensi prestati e potrà esercitare i diritti menzionati in questo 
paragrafo anche con riferimento ai propri figli minorenni di cui è rappresentante per legge. 
L’interessato ha il diritto di proporre reclamo dinnanzi all’Autorità di Controllo (Garante per la Protezione dei 
Dati Personali).  
 
Dichiarazioni  
 
Con l’iscrizione alla Race for the Cure (anche per conto di eventuali minori partecipanti di cui si ha la 
tutela), si autorizza, a titolo gratuito, anche ai fini della normativa sul trattamento dei dati personali, 
l’uso e la diffusione delle immagini, testimonianze, suoni per gli scopi e secondo le modalità illustrati 
sopra. Si dichiara, anche per conto di eventuali minori partecipanti di cui si ha la tutela, di godere di buona 
salute, esonerando gli organizzatori, Susan G. Komen Italia Onlus, collaboratori e partner e qualsiasi altra 
persona o entità correlata all’evento da ogni responsabilità per danni a persone e/o cose da me e/o dal 
minore causati o a me e/o al minore derivati.  

Ho letto e preso visione del Regolamento Race for the Cure 2023 su www.komen.it e www.raceforthecure.it.

DONACI IL TUO 5x1000 
SCRIVI IL C.F. 06073831007

Susan G. Komen Italia • Sede Nazionale 
Circonvallazione Clodia 80/B 
00195 Roma - Italia 
Iban: IT17G0326803210052966541910

La tua iscrizione è  
una donazione che sostiene  

i progetti di Komen Italia  
per la salute delle donne  

ISCRIVITI ALLA  

www.raceforthecure.it
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SOTTO L’ALTO PATRONATO DEL PRESIDENTE DELLA REPUBBLICA

Partner Donne in Rosa Fornitore ufficiale

Con il contributo incondizionato di

In collaborazione con

Con il patrocinio diCon la collaborazione di
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